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REISEVERLAUF

1. Tag : Ankunft Kigali -Vip-Treffen Und -Begrissung Am Flughafen

Ihr Abenteuer beginnt mit Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen von Kigali (TBA)

- Das VIP Meet & Greet Team sorgt fir eine schnelle Abfertigung und Unterstiitzung, einschlief3lich
der Bearbeitung von VISA und Gepackabfertigung am Flughafen.

- Treffen Sie lhren erfahrenen Reiseleiter, der Sie wahrend lhres gesamten Abenteuers begleiten
wird. begleiten wird, und Sie erhalten einen umfassenden Uberblick tiber die bevorstehenden
aufregenden Tage.

- Checken Sie im Hotel fur eine erholsame Nacht ein.

- Ubernachtung im Kigali Marriot Hotel

Optionales Upgrade
o Ubernachtung im The Retreat

2. Tag : Transfer zum Volcanoes Nationalpar - Besuch des Ellen DeGeneres campus
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Morgens Fruhstuck und Auschecken

- Fahrt von Kigali direkt zum Volcanoes-Nationalpark - eine atemberaubende dreistindige

Fahrt nach Norden inmitten der Gppigen, grinen Landschaft des Landes. Die Landschaft des
Volcanoes National Park ist unglaublich mit einer spektakuldaren Linie von Vulkanen weit in der
Ferne.

- Besuchen Sie anschlieBend den Ellen Campus und erfahren Sie mehr tiber den Naturschutz in
Afrika und wie der und wie der Campus dazu beitragt, Touristen und lokale Gemeinschaften tber die
Bedeutung des Schutz der Gorillas aufklart und eine hochmoderne Einrichtung fur die Ausbildung der
nachsten Generation von von Naturschutzern.

- Einchecken und Mittagessen in der Lodge

- Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfugung, wahrend Sie sich auf Ihre Affenwanderung
vorbereiten.

- Ubernachtung im Five Volcanoes Boutique Hotel

Optionales Upgrade
Ubernachtung im One & Only Gorilla's Nest

3. Tag : Golden Monkey Trekking - Gemeinschaftswanderung

Frahsttick am frihen Morgen

- Privater Transfer zum Hauptquartier des Parks flr ein Briefing zur Vorbereitung auf lhre
Wanderung.

- Weiter geht es mit einem Transfer zum Startpunkt lhrer Wanderung.
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- Wanderung mit dem ortlichen Ranger durch den Wald, um goldene Affen und die Vielfalt der

des Waldes, der Blumen und der Vogelwelt.

- Geniel3en Sie das Mittagessen in lhrer Lodge.

- Am Nachmittag erleben Sie die Gemeinschaftswanderung, die mit einem atemberaubenden Blick
auf den Aussicht auf den Volcanoes National Park beginnt und mit dem Besuch der Hauser der
Ddarfer, der (vom Anziinden eines Feuers bis zur vollstandigen Zubereitung der Speisen), traditionelle
Musik Instrumente spielen: Zitherspiel (Inanga), Musikbogen (umuduri), einsaitige Fiedel,Weben,
traditioneller Tanz und Intore, Sorghum mahlen mit einem Schleifstein Wenn Sie méchten, kénnen
Sie einen Zwischenstopp im Gasura-Kindergarten einlegen, einem der Projekte, die die eines der
Projekte, die die Touren finanzieren, um der Gemeinschaft etwas zurlickzugeben. Es ist eine
erstaunliche Erfahrung, da Sie

Sie werden sehen, wie die Ruander in ihren Dorfern tagtaglich leben. Die Dauer der Wanderung
betragt etwa 2 bis 3 Stunden.

- Ubernachtung im Five Volcanoes Boutique Hotel

Optionales Upgrade
- Ubernachtung im One & Only Gorilla's Nest

4. Tag : Unvergesslicher Berg-Silberrticken-Gorilla

Wachen Sie bei Sonnenaufgang auf und fahren Sie die kurze Strecke zum Hauptquartier des Parks,
wo Sie eine Einweisung erhalten, Gepéacktrager sowie Tee und Kaffee erhalten, bevor das Abenteuer
im Wald beginnt.

o Wir bieten zusatzliche lokale Trager an, die zusammen mit dem Fuhrer das Gorillatracking

um das Gorilla-Tracking-Erlebnis zu vervollstandigen. Sie werden lhnen mit lhrem Tagesrucksack
helfen und Ihnen lThnen zur Hand gehen, wenn der Weg rutschig, steil oder unregelmafig ist.

- Ihr Fuhrer wird Sie zum Ausgangspunkt fahren: Das Tracking kann zwischen 90 Minuten und dem
ganzen Vormittag dauern, je nachdem, welche Familiengruppe zugewiesen wird. Sie verbringen eine
Stunde mit den Sie verbringen eine Stunde mit den Gorillas - manchmal bewegen Sie sich, um bei
den Gorillas zu bleiben oder ihnen zu folgen. Der Fuhrer wird daflr sorgen, dass Sie an den besten
Stellen sind, um die schonsten Fotos zu machen und das atemberaubende Erlebnis richtig zu
erleben.
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- Ruckkehr zu Ihrer Lodge fur ein kdstliches Mittagessen und Zeit zur freien Verfigung
- Ubernachtung im Five Volcanoes Boutique Hotel

Optionales Upgrade
- Ubernachtung im One & Only Gorilla's Nest -

5. Tag : Vulkane Np Zum Nyungwe Nationalpark - Nachmittags Erkundung Des Canopy Walk

Nach dem Fruhstiick werden Sie einen privaten Transfer vom Vulkan-NP zum Nyungwe-Nationalpark
park.

- Mit einer Flache von Gber 1000 Quadratkilometern ist Nyungwe sicherlich einer der

schonsten und unberihrtesten Bergregenwalder der Welt. Es wird angenommen, dass er einer der
altesten Walder Afrikas ist. Er soll einer der altesten Walder Afrikas sein, der sogar wahrend der
Eiszeit griin blieb, was seine Vielfalt erklart. Schimpansen und 12 weiteren Primatenarten (darunter
eine 400-kopfige Gruppe von Ruwenzori Black & White Colobus) und ist auch ein Paradies fur
Vogelbeobachter mit tiber 300 Arten, darunter 16 endemische Arten, und 75 verschiedene
Séugetierarten sind hier zu Hause.

- Dieser majestétische Regenwald bietet eine Flle von Natur- und Tiererlebnissen, in die Sie
eintauchen kdnnen.

sich selbst. Wandern oder radeln Sie durch das wunderschdne Terrain, beobachten Sie die
berihmten Schimpansen, den berihmten Schimpansen auf die Spur zu kommen, den Canopy Walk
zu erleben, wunderschdne Végel zu beobachten und an Wasserfallen zu entspannen, sind nur ein
Gerausche und Ausblicke wirken zusammen, um ein einzigartiges Naturerlebnis zu schaffen.
einzigartiges Wildnis-Erlebnis. Bei einer Erkundungstour durch den Wald werden die Reisenden
Zeuge der Uppigen grinen Berge und den kithlenden Nebel in einer Landschaft, die man so schnell
nicht vergessen wird.

- Am Nachmittag erleben Sie den einzigen Canopy Walk in Ostafrika, bevor Sie zu IThrem Hotel
fahren.-

Ubernachtung: One & Only Nyungwe Haus
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6. Tag : Schimpansen-Tracking Im Nyungwe-Wald - Nachmittag Zur Freien Verfigung

Wachen Sie frih auf, um im Nyungwe-Wald auf Schimpansenjagd zu gehen. Nach einer kurzen
Einweisung durch gehen Sie durch atemberaubende Teeplantagen, bevor Sie in den dichten,
Uppigen Wald. Im Wald gibt es tiber 13 Affenarten und hervorragende Méglichkeiten zur
Vogelbeobachtung. Vogelbeobachtung, tber 100 Schmetterlingsarten und gelegentlich ein
Chamaleon.

- Der Ausflug kann zwischen einer und vier Stunden dauern, aber Sie werden die Schimpansen auf
jeden Fall horen héren, sobald Sie den Wald betreten. Wenn Sie sie gefunden haben, bleiben Sie
eine Stunde lang bei den Schimpansen und beobachten sie beim Spielen, Kdmpfen und Fressen im
stimmungsvollen Wald.

- Geniel3en Sie das Mittagessen in Ihrer Lodge

- Geniel3en Sie den Nachmittag in Ihrer Lodge oder nehmen Sie an den von der Lodge kostenlos
angebotenen Dienstleistungen/Aktivitaten teil.

Lodge

- Ubernachtung: One & Only Nyungwe Haus

7. Tag : Nyungwe Nationalpark Nach Kigali - Abreise

Morgens nach dem Fruhsttick und Auschecken

- Private Fahrt von Nyungwe nach Kigali: Auf dem Weg vom Nyungwe-Wald machen Sie Halt im dem
Korridor des kulturellen Erbes Ruandas und besuchen den Konigspalast und das ethnographische
Museum
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- Mittagessen auf dem Weg - auf eigene Rechnung
- Weiterfahrt zum internationalen Flughafen von Kigali und Anschluss an lhren Abflug Flug
- Abflug (TBA - Abend)
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PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01/03/2025 - 31/05/2025 8158 € -

01/11/2025 - 15/12/2025 8158 € -

01/03/2026 - 31/05/2026 8402 € -

01/11/2026 - 15/12/2026 8402 € -

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

VIP-Abholservice am internationalen Flughafen von Kigali

Komfortabler 4WD extended safari Landcruiser mit allen wichtigen Annehmlichkeiten
Fachkundiger englischsprachiger Fahrer/Fuhrer

Zusatzliches Wi-Fi-Mobilgeréat fur die Dauer lhrer Tour

Einheimischer Gorilla-Trager fur Ihr Gorilla-Trekking-Erlebnis

Erfrischungen wéhrend der Transfers, Mineralwasser, Snacks und alkoholfreie Getranke
Alle Aktivitaten laut Reiseplan, einschliel3lich Parkgebuhren fir den Nyungwe Nationalpark,
Schimpansengenehmigungen

Genehmigungen fur Goldene Affen)

Unterkunft und Mahlzeiten wie angegeben

Alle anfallenden Steuern

Medizinische Evakuierungsleistungen

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE
REISELEISTUNGEN

Alle internationalen Fluge
Alle optionalen Aktivitaten
Personliche Ausgaben & Ausgeschlossene Mahlzeiten

Visum & Personliche Gratifikationen o
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e GORILLA-ERLAUBNIS FUR DIE HOCHSAISON
1907 € Pro Person

e ERMASSIGTE GENEHMIGUNG FUR DIE NEBENSAISON
1382 € Pro Person
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Sie finden in diesem Dokument alle Informationen fiir unsere Reise "7 Tage Nyungwe-Regenwald
Und Berggorillas In Ruanda!”. Sollte die vorgeschlagene Reise nicht Ihren Vorstellungen
entsprechen, dann erstellen wir gerne einen individuellen, maf3geschneiderten Reisevorschlag fur
Sie. Schreiben Sie uns einfach oder stellen Sie einfach hier eine individuelle Anfrage.

Inhalt;

e Warum mit Colibri Travel reisen?

¢ Reiseverlauf Preis + Leistungsibersicht

e Vorstellung lhrer Reiseplaner

¢ Informationen zum Reiseland / den Reiselandern

WARUM MIT COLIBRI TRAVEL REISEN?

Sie entdecken gerne fremde Lander? Sie mdchten Tiere in deren natiurlichem Lebensraum
beobachten? Sie erleben gerne neue Abenteuer? Dabei mdchten Sie keine Pauschalreise entlang
des Mainstreams? Dann sind die bei Colibri Travel genau richtig. Die Marke Colibri Travel steht seit
mehr als einem Jahrzehnt fir einzigartige Tier- und Naturreisen. Durch den Zusammenschluss mit
IT'S YOUR TRIP, dem Spezialisten fir maf3geschneiderte Reisen, haben wir 2020 herausragende
Expertise im Bereich mal3geschneiderte Reisen, nicht nur im Bereich Natur und
Tierbeobachtungbereich sondern auch mit dem Fokus authentische Kulturerlebnisse, erganzen
kénnen. Wir greifen dabei auf Partner in den jeweiligen Reiselandern zuriick mit denen wir seit
Jahren zusammen arbeiten. Sie profitieren also von der lokalen Expertise in den Reiselandern und
unserem erfahrenen Reiseteam in Baierbrunn.

Geheimtipps von Experten vor Ort

Unsere Experten vor Ort sind mit dem Reiseland am besten vertraut, da sie dort leben. Sie kennen
die Geschichte und die Kultur des Landes, wodurch sie einen vollig anderen Blick auf die Reiseziele
ermoglichen kdnnen. Sie wissen, welche Ausflugsziele besonders schon sind, wo man die Tiere am
Besten beobachten kann und welche Wege fernab der grof3en Touristenrouten ein einzigartiges
Erlebnis versprechen. Die Experten vor Ort greifen dabei auf jahrelange Erfahrung im Tourismus
zurtick. Die einzelnen Reisen sind nicht standardisiert zusammengestellt, sondern werden von
unseren Partnern in den jeweiligen Landern geplant und auf ihre Bedurfnisse abgestimmt. Ein
weiterer Vorteil ist, dass diejenigen, die Ihre Reise vor Ort durchflhren lhre Reise bereits mitplanen
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und diese daher genau kennen.

Service-Team in Baierbrunn

Wir sitzen mit unserem Serviceteam in Baierbrunn, stdlich von Minchen. Hier haben wir ein kleines
Biro und stehen unseren Direktkunde und Reiseburopartnern bei der Reiseplanung immer gerne zur
Verfiigung. Sie erreichen uns unter der +49 (0) 89 69393228 oder per Mail unter info@colibri-
travel.de.

Da wir ein kleines Team sind, haben Sie immer lhren personlichen Ansprechpartner.

Warum lhre Reise uns anvertrauen?

Reisen ist Vertrauenssache! Die Wahl des richtigen Reiseveranstalters fallt mit Sicherheit nicht leicht,
schaut man sich die unubersichtliche Zahl der Anbieter — gerade im Internet — an. Man méchte auf
Nummer sicher gehen, schlie3lich sollen es doch die schonsten Tage des Jahres werden oder gar
die langersehnte Traumreise, die man nur einmal im Leben macht! Sieverlangen mit Recht, dass sie
fur Ihr Geld auch eine ordentliche Leistung erhalten, dass Hotel Ihnren Wiinschen entspricht, die
Reiseunterlagen punktlich und vollstandig bei Ihnen ankommen, dass man lhnen bei Rickfragen
schnell und kompetent zur Seite steht. Wir sind Reiseprofis aus Leidenschaft! Auch wenn wir nicht,-
oder gerade weil wir nicht zu den Grol3en der Branche gehéren, werden uns immer auf neue héchste
Bewertungen hinsichtlich Qualitat, Kreativitat und Organisation bestétigt. Die Liebe zum Detail, die
Begeisterung fur Ihr Reiseland, das Verantwortungsbewusstsein und die Vitalitat eines jungen und
engagierten Teams, sollte einer der Griinde sein, mit uns zu reisen. Fordern Sie uns!

Kann man einem kleineren Veranstalter vertrauen?

Ja! Denn wir bieten Erfahrung und ausgezeichnete Referenzen und Sicherheiten. Es ist Ihr gutes
Recht, grindlich die Leistungsfahigkeit zu hinterfragen, Referenzen einzusehen und sich ein
umfassendes Bild Uber das Unternehmen zu machen, welchem Sie die schonste Zeit Ihres Lebens
anvertrauen.

Starke Partner fir lhre Sicherheit:

1. Alle unsere Reisen sind durch die leistungsstarke R+V Versicherung abgesichert. Gerne kénnen
Sie sich dort Giber uns informieren.
2. Mit unserer Dachmarke IT'S YOUR TRIP sind wir Mitglied des gréfl3ten Reiseburoverbands in
Deutschland AER. Auch hier kénnen Sie sich auf Wunsch gerne tberuns informieren.
3. Sie finden unsere Reisen auf vielen bekannten, renommierten und zuverlassigen Reiseplattformen
wie zum Beispiel "Studienreisen.de”, "Tripodo", "Journaway" um nur einige zu nennen.
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Hier finden Sie auch einige Kundenstimme zu unserer Dachmarke IT'S YOUR TRIP:

Gunther V. - Perureise 2013

Wir waren auf3erordentlich zufrieden mit der Reisebetreuung, die Flugbuchungen und Bestéatigungen
liefen im Hintergrund problemlos (da waren wir —zugegeben- manchmal unnétig etwas unglaubig und
hektisch). (...) Der Ablauf war super, die Hotels auch, genau unser Geschmack, kleine eher landestyp.
Hotels mit Flair . Die Reiseleiter waren alle sehr kompetent, sprachen sehr gut Deutsch, brachten uns
die spannende Geschichte der Inka- und Vorinkazeit nahe, konnten uns die gegenwartige Situation

im Land gut erklaren, sie gingen auf unsere Winsche und Interessen ein, alles in allem ein sehr
gelungener Urlaub.

Martin H. - Costa Rica 2013

Wir sind mit dem Reiseprogramm, den Hotels und der Punktlichkeit sehr zufrieden (...).Die Reiseroute
war sehr interessant, ein guter Querschnitt durch das Land, besonders schon war der Endpunkt an
der Pazifikseite.

Herbert S. - Perureise 2014

Als Vielreisender kann ich das durchaus abschatzen — EINE SO PERFEKT ORGANISIERTE TOUR
HAB ICH NOCH NIE ERLEBT!! Schwieriges Umfeld, die Fuhrer vor Ort waren erste Klasse, Service
weit Uber Erwartung (bei allen Inlandsfligen waren die Bordkarten in doppelter Ausfertigung am
Vorabend an der Hotelrezeption — hab ich noch nie erlebt!!) — und jeder Fihrer wusste genau und
bestens Bescheid, wie es weitergeht. Falls Sie Gelegenheit haben — meinen besten Dank auch an
Diego und seinem Team. (Ehrlich gestanden: ich hatte anfanglich schon Bedenken, ob Peru
beziglich Sicherheit und Verlasslichkeit wirklich meine Erwartungen trifft — aber die Organisation
dieses Trips war mehr als perfekt!) Bleibt mir nur zu versichern, dass ich meinen Kollegen und
reiselustigen Bekannten Ihre Organisation auf das Besten empfehlen kann.

Cornelia R. - Chilereise 2014

Eine hervorragend organisierte Reise im Suden Chiles, vom ersten Moment bis zur Abreise wurden
wir personlich betreut und auch auf individuelle Wiinsche wurde immer direkt eingegangen. Schéne
Hotels gepaart mit perfekter Organisiation. Die Guides hatten ein extrem breites und interessantes
Wissen, so dass jede Exkursion ein Erlebnis war. Wir freuen uns jetzt schon auf die nachsten
Sudamerikaurlaube!

Timo L. - Myanmar, Thailand 2015

Ich habe Myanmar und Thailand bereist und war begeistert. Die Guides haben mir wunderschdne
Orte abseits der Gruppen gezeigt, man kam sich fast wie ein VIP vor. Die Organisation war perfekt,
die Hotels spitze. Vielen Dank!

Christina D. - Sidamerika 2016
Vielen Dank fir eine wunderschone Siidamerkareise bei der wir neben tollen Landern auch tolle
Menschen kennengelernt haben! Danke auch an das supernette und hilfsbereite Team vor Ort und
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Diego in Peru ganz speziell.

Alwin S. - Sri Lanka 2020

(...) Bereits beim Angebot wurde umgehend auf unsere Ideen eingegangen. Natirlich hatten wir
Anderungswiinsche, die alle zu unserer vollsten Zufriedenheit umgesetzt und beriicksichtigt wurden.
Genauso reibungslos war der Ablauf in Sri Lanka. Der Fahrer (Mo :-) Thank you) war immer
punktlich, das Fahrzeug in einem sehr guten, einwandfreiem Zustand. Wir fihlten uns immer und
ausnahmslos in guten Handen. Die Unterklnfte waren einwandfrei, alles so wie wir es ausgewahlt
und uns vorgestellt haben. Auch alle gebuchten Ausflige und Aktivitaten klappten problemlos.
Unterstitzung war auRergewohnlich. Fir uns ist klar. Die nachste Reise machen wir Uber IT'S YOUR
TRIP.

Anne und Wolfgang B. - Indien 2019
Die gemeinsame Zusammenstellung der Reiseroute entsprach unseren Erwartungen voll. Die
gesamte Reise in Indien war ein Genul. (...) Vielen Dank.

Anja H.-G. - Ecuador 2018
Reiseberatung war kompetent und immer erreichbar. Auf besondere Winsche wurde besonders
eingegangen. Uneingeschrankte Empfehlung!

Stefanie F. - Uganda 2021
Einfach nur fabelhaft!! Das Team, die Reise, Unterklnfte es war alles perfekt und unsere
Vorstellungen wurden noch tbertroffen!!!

C. Geiger - Tansania 2022

Haben unsere Flitterwochen Uber It's your trip gebucht. Waren stets super zufrieden mit der
gesamten Betreuung. Vielen, vielen Dank an Frau Smajic und Herrn Ruch fir die tolle Betreuung.
Der gesamte Urlaub war top organisiert und wir hatten eine unvergessliche Zeit. It's your Trip ist
absolut zu empfehlen!

Markus - Mexiko 2022
(...) Von Anfang bis Ende unserer Reise haben wir uns sicher und und sehr gut aufgehoben gefunhlt.
Rundherum eine perfekte individuelle Reise.

Regina - Costa Rica 22 / Vietnam 20

(...) Die personliche Beratung per Email oder Telefon ist sehr angenehm und sympathisch. Wir haben
2 Reisen mit IT'S YOUR TRIP geplant und durchgefuhrt und es hat alles sehr gut funktioniert. Die
nachsten Reisen werden wir wieder mit IT'S YOUR TRIP planen.

Stefanie Flouros - Uganda Reise 2021
Einfach nur fabelhaft!! Das Team, die Reise, Unterkilinfte es war alles perfekt und unsere
Vorstellungen wurden noch tbertroffen!!!
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Weitere Kundenstimmen fiir unsere Dachmarke IT'S YOUR TRIP finden Sie auf dem Portal Proven
Experts: hier.
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IHRE REISEPLANER

Ihre Reiseplaner in Baierbrunn
Matthias Ruch
+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Geschéftsfihrer

Beschreibung:

Ich freue mich, Ihre Reise gemeinsam mit Ihnen zu planen. Mit der Grindung von IT'S YOUR TRIP
habe ich meine Leidenschatft fiirs Reisen zum Beruf gemacht. Ich selbst habe bereits viele Lander
bereist und auf ingesamt 4 Kontinenten gelebt. Ich stehe lhnen bei Fragen und Winschen jederzeit

gerne zur Verfligung.
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REISETIPPS

Reiseland: Ruanda

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage

Ruanda ist ein dicht bevolkerter Binnenstaat in Ostafrika. Er grenzt an die die Demokratische
Republik Kongo, Uganda und Tansania, sowie an Burundi. Wegen seiner higeligen Landschaft wird
Ruanda auch ,Land der tausend Higel* genannt.

Hauptstadt

Kigali ist die Hauptstadt und grof3te Stadt Ruandas. Und liegt im Zentrum des Landes
Landessprache

Kinyarwanda, Franzosisch, Englisch, Swahili

Einreisebestimmungen fur Deutsche

Reisedokumente Die Einreise ist fur deutsche Staatsangehérige mit folgenden Dokumenten mdaglich:
Reisepass: Ja Vorlaufiger Reisepass: Ja Personalausweis: Nein Vorlaufiger Personalausweis: Nein
Kinderreisepass: Ja Anmerkungen: Reisedokumente missen sechs Monate Uber die Reise hinaus
gultig sein. Visum

Deutsche Staatsangehdrige benétigen zur Einreise nach Ruanda ein Visum. Ein Visum fir die
einmalige Einreise (Entry Visa) kann fur eine maximale Aufenthaltsdauer von 30 Tagen bei Einreise

beantragt werden. Die Gebuhr belauft sich auf 30,- US-$ und kann in US-$ oder € in bar oder mittels
Kreditkarte bezahlt werden.
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Medizinische Hinweise

Vorgeschriebene Impfungen: Gelbfieber bei Einreise aus einem Gelbfieberendemiegebiet. Bei
direkter Einreise aus Europa ist keine Gelbfieberimpfung erforderlich.

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen, Als Reiseimpfungen werden Hepatitis A, Als
Reiseimpfungen werden Impfungen gegen Hepatitis A und Typhus, bei Langzeitaufenthalt oder
besonderer Exposition auch gegen Gelbfieber, Hepatitis B, Meningokokken-Krankheit (ACWY) und
Tollwut empfohlen.

Malaria

Es besteht ein inzwischen hohes landesweites Risiko, das sich aufgrund der mannigfaltigen
Topographie des Landes nicht exakt definieren lasst. Besonders westliche und 6stliche Regionen
des Landes sind betroffen, auch in der Hauptstadt Kigali kommt es gehauft zu Malariainfektionen
(fast ausschlieRlich Plasmodium falciparum). Die Ubertragung erfolgt durch den Stich blutsaugender
und nachtaktiver Anopheles-Mucken. Unbehandelt verlauft, insbesondere die gefahrliche Malaria
tropica, bei nicht Immunen haufig todlich. Die Erkrankung kann auch noch Wochen bis Monate nach
dem Aufenthalt ausbrechen. Beim Auftreten von Fieber in dieser Zeit ist eine schnelle Vorstellung in
einer geeigneten medizinischen Institution mit dem Hinweis auf den Aufenthalt in einem
Malariagebiet notwendig. Je nach Reiseprofil ist deshalb neben der immer notwendigen
Expositionsprophylaxe eine Chemoprophylaxe (Tabletteneinnahme) notwendig. Fur die
Malariaprophylaxe sind verschiedene verschreibungspflichtige Medikamente (z.B.
Atovaquon/Proguanil, Doxycyclin, Mefloquin) auf dem deutschen Markt erhaltlich. Die Auswahl und
personliche Anpassung sowie Nebenwirkungen bzw. Unvertraglichkeiten mit anderen Medikamenten
sollten unbedingt vor der Einnahme mit einem Tropen- bzw. Reisemediziner besprochen werden. Die
Mitnahme eines ausreichenden Vorrats ist zu empfehlen.

Aufgrund der mickengebundenen Infektionsrisiken wird daher allen Reisenden empfohlen: -
korperbedeckende helle Kleidung zu tragen (lange Hosen, lange Hemden), - in den frihen
Abendstunden und nachts bei Aufenthalt im Freien Insektenschutzmittel auf alle unbedeckten
Korperstellen wiederholt aufzutragen, - ggf. Unter einem impragnierten Moskitonetz zu schlafen.

IT'S YOUR TRIP Gbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefthrten Klima-,
Gesundheits- und Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliel3ende und verbindliche Auskinfte
zu Einreisebestimmungen kdnnen nur die zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen
Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen Gesundheitsdmter erteilen. Entsprechende
Links finden Sie unter dem Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstltzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres
zuverlassigen Partners visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® prifen lhre Unterlagen,
Colibri Travel
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tbernehmen fiir Sie die Behdrdengéange und helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter.
Nachfolgend kdnnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem Thema Visum wenden Sie
sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung tber Visum?24
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